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Schneider Run zum Auftakt des betrieblichen Gesundheitsmanagements

Bei Schneider Schreibgerate sind die Mitarbeiter das Wertvollste. Der Erfolg und die Entwicklung des
Unternehmens sind sicher auf die tolle Mitarbeit und die Loyalitat der Mitarbeiter zurtickzufihren. Erhalt und
Forderung von Gesundheit und Wohlbefinden der Beschaftigten ist fir Schneider daher Grundvoraussetzung.
Deshalb wurde in den letzten Monaten und Wochen intensiv an der Einfiihrung eines neuen umfangreichen
betrieblichen Gesundheitsmanagements gearbeitet.

Im April fanden bereits zwei Gesundheitstage rund um die Themen Erndhrung, Entspannung und Bewegung im
Unternehmen statt. Zahlreiche Infosténde und viele Tests, die von Erndhrungs- und Sportfachkréaften
durchgefiihrt wurden, stiel3en auf groRes Interesse der Belegschaft und sorgten fir viel Spal3. Als konkrete
Mafinahmen wurden bereits Yogakurse und andere Aktivitaten fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter angeboten.

Ein Highlight wird der 1. Schneider-Run — ein Lauf-Event fur jedermann. Der Schneider-Run findet am Samstag,
den 18.06.2016 im Rahmen des Dorffests in Tennenbronn statt und es gibt tolle Preise zu gewinnen.
Ausgezeichnet werden die drei schnellsten Frauen und Manner und die drei schnellsten Teams, sowie die
schnellsten Frauen und Méanner der verschiedenen Altersklassen. Die teilnehmerstérkste Gruppe erhélt einen
Sonderpreis.

.Lauf fur Dich und fir andere” — so lautet das Motto fir den Schneider-Run, denn die Startgebtihr von 5 Euro
wird komplett an die Nachsorgeklinik in Tannheim gespendet.

Im Rahmen des Schneider-Runs wurden mehr als 90 Firmen und Vereine kontaktiert und vielerorts Poster
aufgehangt. Die Teilnehmerzahl ist auf 500 begrenzt, und bereits jetzt gingen Uber 125 Anmeldungen ein. Bei
Schneider erwartet man noch viele weitere Meldungen. Registrierungen fur den Schneider-Run kdnnen per Mail
an schneider-run@schneiderpen.de oder direkt Uber Florian Hermann (Tel. 07729/ 888-270) erfolgen. Weitere
ausfuhrliche Informationen gibt es unter www.schneider-run.de.

Zur Vorbereitung auf den Schneider-Run bietet Schneider den interessierten Mitarbeiter auch einen Lauftreff an.
Dieser wird durch einen kompetenten und erfahrenen Trainer geleitet, und verspricht Anfangern und
Wiedereinsteigern durch Kraftigungstbungen und einer Laufstilanalyse, von 0 auf 7 km in 7 Wochen zu kommen.


https://www.schneider-run.de/
mailto:schneider-run@schneiderpen.de
https://www.schneider-run.de/

Wahrend des Dorffestes wird Schneider nicht nur mit dem Schneider-Run présent sein, sondern auch mit einem
grofRen Stand beim Josefshaus in Tennenbronn. Dort sorgt Schneider fir ein ultimatives Erlebnis: Passend zum
Werbeslogan ,Der Kugelsurfer* fur die beliebte Kuliserie Slider wird ein Surfsimulator aufgestellt. Damit kann im
Schwarzwald jeder echtes Hawaii-Feeling erleben und sein Talent im Wellenreiten testen. AuRerdem wird die
Mdglichkeit geboten, mit einem Ebike aus dem Firmenfuhrpark eine kurze Testrunde zu drehen.

Schneider freut sich auf zahlreiche Schneider-Run-Teilnehmer und reichlich Besuch am Dorffest-Stand!

[386 Worter, 2968 Zeichen (inkl. Leerzeichen), von Martina Schneider]
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Pressebild: Gesundheitstage bei Schneider

Erhalt und Férderung von Gesundheit und Wohlbefinden der Beschéftigten ist fir Schneider
Grundvoraussetzung. Deshalb wurde in den letzten Monaten und Wochen intensiv an der Einfihrung eines
neuen umfangreichen betrieblichen Gesundheitsmanagements ...

[Weitere Bildformate: https://schneiderpen.com/en_us/press/press-pictures/gesundheitstage-bei-schneider/]
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Pressebild: Flyer des 1. Schneider-Runs — ein Lauf-Event fur jedermann

1. Schneider-Run

e / Lauferfin
mplett an die
in Tannheim gespendet.

Wann: Samstag, 18.06.2016 um 17:30 Uhr

sie unter:

www.schneiderpen.infofrun

Am Samstag, den 18.06.2016 veranstaltet Schneider im Rahmen des Dorffests in Tennenbronn den ersten
Schneider-Run und es gibt tolle Preise zu gewinnen.Mehr Information dazu unter:
http://www.schneiderpen.info/run/

[Weitere Bildformate: https://schneiderpen.com/en_us/press/press-pictures/flyer-des-1-schneider-runs-ein-lauf-
event-fuer-jedermann/]
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